

    





    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    





	

	

	  Home
	  Profil	Peraturan Dan Undang-Undang
	Data 2015	Kegiatan Pokjanal
	Data Kependudukan & Posyandu
	Korban Kekerasan Terhadap Perempuan & Anak
	Sasaran Dan Hasil Kegiatan Posyandu
	Kegiatan Kesrak PKK-KB-KES Tahun 2015
	Presentasi Posyandu Cilendek Barat
	Dokumentasi Posyandu Flamboyan


	Data 2014	Rekapitulasi Posyandu Bogor
	Perkembangan Posyandu Bogor
	Data Penilaian Lomba
	Expose	Ketua Pokjanal Posyandu
	Posyandu WIjaya Kusuma






	  Posyandu	Posyandu Balita	Data Perkembangan
	format Isian SIP Posyandu


	posyandu Lansia
	Panduan-Penguatan-Posyandu.pdf


	  Kesehatan	Imunisasi
	Penyakit Balita
	Kanker & Diabetes Pada Anak


	  Pertumbuhan	Tumbuh Kembang
	Psikologi Anak	Konsultasi Psikologi Anak
	Artikel Psikologi Anak


	Perawatan Keseharian
	TIPs Balita


	  Kehamilan	Saat Kehamilan
	Seputar Janin
	Seputar Melahirkan
	Pasca Melahirkan


	  KB	Kontrasepsi
	KB Umum


	  Perlin. Keluarga	Kekerasan Dalam Rumahtangga
	Perlindungan Anak


	  Psikologi Anak	Psikologi Anak
	Konsultasi Psikologi Anak


	  Pendidikan	PAUD
	Pendidikan Balita


	  Tradisional	Upacara Tradisional
	Herbal Untuk Balita


	  Galery






    


		
		    
		
		
						
		    
		
		
Home [image: ] Kehamilan [image: ] Saat Kehamilan [image: ] Tes Prediksi Kehamilan Bantu Cara Persalinan Anda

		    
		

		

		
		
		

		
				

		    

		

		

    

  
Tes Prediksi Kehamilan Bantu Cara Persalinan Anda




Wednesday, 19 October 2011 19:59 | [image: PDF] | [image: Print] | [image: E-mail]



    
Bagi calon ibu yang tengah hamil dengan usia kandungan tua, pasti menginginkan untuk dapat melahirkan dengan kelahiran normal. Namun, apa jadinya bila ternyata kelahiran anak
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anda tersebut harus melalui opoerasi caesar. untuk itu calon ibu harus mengetahui apakah kelahirannya nanti melalui proses normal apakah dengan caesar, yakni dengan cara melakukan tes prediksi dengan mengukur kadar asam laktat dalam cairan ketuban.

Proses kelahiran yang recananya dilakukan secara normal dan sudah melalui tahap-tahap pembukaan, seringkali harus berakhir dengan operasi caesar. Hal tersebut tentu membuat calon ibu kelelahan. Untuk mencegah hal tersebut saat ini sudah ada metode tes yang memprediksi apakah seorang ibu hamil bisa melahirkan normal atau harus dibedah caesar.

Perusahaan riset di Swedia berhasil menciptakan metode tes dengan mengukur kadar asam laktat dalam cairan ketuban. Bila kadar asam laktat tinggi, maka calon ibu tidak mungkin melahirkan secara normal. Tes ini diharapkan bisa membuat ibu hamil terhindar dari proses persalinan yang sulit dan lama.

Proses persalinan yang sulit namun harus diakhiri dengan operasi caesar tentu membuat banyak calon ibu menderita karena mereka harus menjalani tahapan persalinan yang menyakitkan dan menguras tenaga. Di Inggris, diperkirakan separuh dari prosedur caesar di sana dilakukan karena pertimbangan darurat.

Metode tes yang memprediksi cara persalinan ini dibuat berdasarkan penelitian yang dilakukan para ilmuwan dari Universitas Liverpool, Inggris. Menurut tim peneliti, menjelang persalinan rahim memproduksi asam laktat ketika otot-otot rahim bekerja sangat keras. Namun ketika kadar asam laktat mencapai jumlah tertentu zat itu justru akan menghambat kontraksi.
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Sebenarnya kontraksi yang melambat itu bisa dirangsang dengan hormon oksitosin, namun, tidak semua ibu hamil bersedia. "Tingginya kadar asam laktat dalam cairan ketuban menjadi tanda rahim sudah kelelahan. Bila dirangsang dengan oksitosin itu sama saja dengan menyuruh pelari maraton berlari 10 kilometer lagi setelah garis finish," kata Johan Ubby, salah satu peneliti.

Ia menambahkan, dengan metode tes terbaru ini, diharapkan angka kelahiran caesar bisa dikurangi terutama untuk para wanita yang sebenarnya tidak memerlukannya. Sebaliknya, tes ini juga berguna untuk menghindari komplikasi dan kesakitan akibat proses persalinan yang lama. Tes ini sudah mulai dipakai di beberapa rumah sakit di Swedia, Norwegia dan Belgia.


Sumber: Kompas.com

 
    








		

    







		
		    
		
				
		    

		    

		     
		Serba Serbi

		

		
				
		    
		
		
			Home
	Kuliner
	Pakaian Balita
	Dongeng - Cerita Anak
	Syair Lagu Daerah
	Aneh dan Unik


		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
				
		    

		    

		     
		Berita Media

		

		
				
		    
		
		
			Warta Seputar Posyandu
	Keluarga Berencana
	KDRT - Human Trafficking
	Anak dan Keluarga
	Berita Paud


		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
				
		    

		    

		     
		Hobi Taman

		

		
				
		    
		
		
			Cabe
	Labu Keberuntungan
	Karuk


		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
				
		    

		    

		     
		Artikel Khusus

		

		
				
		    
		
		
			Menyusui dan Susu


		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
				
		    

		    

		     
		Sensomotorik

		

		
				
		    
		
		
			Sensomotorik
	Artikel Seputar Senso


		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		

[image: Banner]

	




		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
				
		    

		    

		     
		Seputar Melahirkan

		

		
				
		    
		
		
			Operasi Caesar, Amankah?
	Berbagai Cara Meredakan Nyeri Melahirkan Alami
	Plus Minus Melahirkan Dalam Air
	Penanganan untuk Kehamilan dan Persalinan Letak Sungsang


		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		


		
		    
		
						
		    
		
		
		
	
			

	
	
	


		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		

[image: Banner]

	




		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		

[image: Banner]

	




		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		

[image: Banner]

	




		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		

[image: Banner]

	




		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		

[image: Banner]

	




		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		

[image: Banner]

	




		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		

[image: Banner]

	




		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		


	" Mereka tak mau digendong ... dan tak mau dipegang tangannya. Berjalan sendiri dengan wajah bersemangat.  Ya ... menambah semangatku untuk lebih giat melayaninya"
Bu Agus Kader dari RT 5
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