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Menghukum anak adalah hal yang tidak menyenangkan, tapi kadang tak  terhindari. Sebenarnya, ada cara tepat untuk melakukannya. Yang jelas,  memukul itu sangat salah.
 
 Kebanyakan dari kita tidak suka menghukum anak. Di lain pihak, kalau  sudah letih, dan anak terus rewel atau membandel, godaan untuk menjewer,  berteriak keras (lengkap dengan segala umpatan yang terlintas di  kepala) atau, memukul rasanya sukar ditahan. Sabar, memang menghukum itu  ada seninya.
 
 Anda harus tahu, menghukum dengan cara yang salah, bisa berdampak besar  pada Anak. Hukuman fisik tidak dapat dibenarkan sama sekali. Hukuman  fisik membuat anak seperti orang tak berdaya, yang tak bisa berkata  tidak dan wajib patuh. Jika kita pukul anak, misalnya, kita seperti  menjatuhkan harga dirinya. Letupan emosi kita yang sesaat ini bisa  berdampak panjang. Tindakan itu sangat bertolak belakang dengan tujuan  kita mendidiknya, agar ia punya dasar hidup yang kuat untuk mandiri dan  punya rasa percaya diri.
 
 Disamping itu, bila anak kita pukul, ia akan kehilangan kepercayaannya  kepada kita. Padahal, selama ini ia memandang kita sebagai orang yang  selalu melindungi. Bayangkan, bagaimana perasaannya jika selama ini dia  selalu kita libatkan dalam diskusi tentang berbagai hal, tapi ketika ia  tidak menurut, tangan kita melayang ke tubuhnya.
 
 Hukuman fisik bisa membuat anak terluka secara fisik, takut, marah, dan  menjaga jarak dengan kita. Dengan semua perasaan itu, bukan tidak  mungkin, anak malah jadi tukang melawan dan bertindak agresif karena  tidak dapat menerima perlakuan kita.

 

Sumber:  ibudanbalita.com

 
    








		

    







		
		    
		
				
		    

		    

		     
		Serba Serbi

		

		
				
		    
		
		
			Home
	Kuliner
	Pakaian Balita
	Dongeng - Cerita Anak
	Syair Lagu Daerah
	Aneh dan Unik


		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
				
		    

		    

		     
		Berita Media

		

		
				
		    
		
		
			Warta Seputar Posyandu
	Keluarga Berencana
	KDRT - Human Trafficking
	Anak dan Keluarga
	Berita Paud


		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
				
		    

		    

		     
		Hobi Taman

		

		
				
		    
		
		
			Cabe
	Labu Keberuntungan
	Karuk


		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
				
		    

		    

		     
		Artikel Khusus

		

		
				
		    
		
		
			Menyusui dan Susu


		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
				
		    

		    

		     
		Sensomotorik

		

		
				
		    
		
		
			Sensomotorik
	Artikel Seputar Senso


		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		



	




		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
				
		    

		    

		     
		Tumbuh Kembang

		

		
				
		    
		
		
			Aspek Utama Tumbuh Kembang Anak
	Bahasa Bayi Yang Anda Harus Ketahui
	Merawat gigi bayi usia 0 - 24 bulan
	Arti Warna pada Feses Bayi
	Cara Menggunakan Termometer
	Perlukan Bayi dan Balita Berenang?
	Ajak si Kecil Berenang
	Nutrisi bagi Otak Bayi
	Melatih Kecerdasan Emosi pada Anak
	Memilih Dokter Anak
	Perkembangan Bahasa Anak


		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
				
		    

		    

		     
		Pendidikan Anak

		

		
				
		    
		
		
			Pengasuhan Anak
	Membuat Anak Ketagihan Belajar
	Orangtua adalah Kunci Membuat Anak Kreatif
	Mengasuh Anak Cerdas dan Kreatif
	Si Kecil Hanya Mau Sama Ibunya
	9 Kesalahan dalam Mengasuh Anak Balita
	6 Pilar Pengasuhan Positif pada Anak
	5 Cara Melatih Anak Jadi Pemimpin
	Mengapa Pendidikan Anak Usia Dini Penting?
	Panduan Memilih Playgroup yang Tepat
	Hati-hati dengan Permainan Anak di Sekolah
	4 Tahun Sudah Siap Sekolah atau Belum?
	Panduan Memilih Playgroup yang Tepat
	Pendidikan anak usia dini (PAUD)
	Beyond Centre and Circle Time
	Homeschooling
	TIPS: Bagaimana Membuat Anak Suka Belajar
	Pendidikan bagi Ibu dan Orang tua
	Merangsang Kecerdasan Anak


		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		


		
		    
		
						
		    
		
		
		
	
			

	
	
	


		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		



	




		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		



	




		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		



	




		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		



	




		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		



	




		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		



	




		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		



	




		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		


	" Banyak sekali cara beribadah. Dan di sini salah satunya"
Bu Dewi Kader dari RT 3

	

       		



		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		
		
		    
		
						
		    
		
		
		



	




		
		
				

		    

		

		
		
				

		    

		

		



    









    

    
                 
          Copyright by posyandu.org-2011 ---.

Yohana Sari.


                  

		

    




		

    





Joomla template created with Artisteer.







 





  
Free counters

My site is worth$15,643.58Your website value?

