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Anda calon ibu atau bunda yang barus saja  melahirkan bayi mungil? Tak perlu bingung perawatan seharo-hari apa saja  yang mesti diperhatikan, ikuti tips berikut. Sedikitnya ada 7 perawatan  bayi baru lahir yang harus dilakukan:

1. Perawatan Mata
 Kedua mata di bersihkan dengan kapas bersih yang sudah dibasahi dengan  air matang. Jangan lupa perhatikan di kedua mata bayi yang baru lahir,  apakah ada tanda-tanda infeksi mata. Mata yang terinfeksi akan banyak  kotoran, putih mata biasanya merah dan kelopak mata membengkak. Apabila  ada tanda-tanda tersebut konsultasikan dengan tenaga medis atau bidan  terdekat.

2. Perawatan Wajah
 Agar bayi terhindar dari infeksi kulit maka kulit wajahpun harus dijaga  kebersihannya dengan cara kulit wajah di seka dengan air matang.

3. Perawatan Mulut
 Bila pada mulut, bibir, atau lidah bayi tampak seperti bekas susu yang  tebal dan sulit dibersihkan, maka bayi tersebut kena jamur mulut.  Apabila ada tanda-tanda tersebut konsultasikan dengan tenaga medis atau  bidan terdekat.

4. Perawatan kulit Bayi.
 Pada lipatan-lipatan kulit harus senantiasa di jaga agar senantiasa  kering, kulit yang lemab mudah terkena infeksi. Apabila bayi BAK atau  BAB bersihkan dengan air hangat, kemudian dilap sampe kering dengan kain  yang halus.

5. Perawatan Tali Pusat
 Bungkus tali pusat dengan kasa steril hingga membungkus pangkal dan tali  pusat, gantilah kasa 2x sehari sehabis mandi dan jika basah oleh air  kencing, tali pusat harus senantiasa kering dan tidak berbahu, Apabila  tali pusat terinfeksi akan basah berbau dan merah meradang, bayi akan  menangis bila tali pusatnya tersentuh, Perawatan tali pusat yang baik  dan benar akan menghindarkan bayi dari penyakit tetanus dan radang  selaput otak. Tali pusat yang sehat akan terlepas / puput setelah bayi  berumur 6-7 hari.

6. Pemakaian Popok.
 Ganti popok bayi setiap kali basah oleh air kencing dan tinja. Bersihkan  bagian bokong bayi dengan air bersih dan keringkan. Perawatan ini  dilakukan untuk mencegah infeksi kulit atau kulit lecet.

7. Memandikan Bayi.
 Mandikan bayi di ruangan yang cukup hangat dan tak banyak angin.  Mandikan bayi 2x sehari dengan mengunakan air bersih dan sabun bayi.  Sabun mandi orang dewasa tak boleh dipakai oleh kulit bayi.
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	ANDA ingin mempunyai Web baik untuk Web Usaha maupun Pribadi?

Kami siap membantu mulai Pembutan Web maupun Mengajarkan Pengoperasionalannya dengan biaya yang sangat murah. Selain itu kami juga bisa membuatkan animasi-animasi sederhana seperti yang kami contohkan di Web posyandu.org ini. Biaya 1 animasi hanya Rp 25.000. Seluruh(100%) hasil/pendapatan pembuatan Web dan Animasi digunakan untuk operasional pembiayaan Posyandu TTC.
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