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Kasus Alergi susu Sapi memang lebih banyak  ditemui pada bayi, terutama  bayi yang mempunyai riwayat alergi susu sapi  di dalam keluarganya.
 Walaupun rata-rata alergi ini akan menghilang seiring dengan bertambahnya usia si bayi

Kenali Gejala Alergi Susu Sapi pada bayi. Biasanya gejala mulai  muncul pada beberapa bulan pertama usia si bayi. Gejala ini bisa timbul  langsung setelah meminum susu sapi, atau bisa hingga 7-10 hari  sesudahnya. Yang terakhir ini lebih sering terjadi.

Amati jika terjadi gejala berikut, terutama yang timbul setelah 7-10 hari:
 1. Feses yang cair, kemungkinan mengandung darah
 2. Muntah
 3. Gelisah
 4. Ruam atau bercak merah pada kulit

Biasanya memang lebih sulit terdeteksi, karena hampir sama dengan  gejala gangguan kesehatan lainnya. Amati juga gejala-gejala yang  langsung timbul sesaat setelah bayi meminum susu sapi.

Gejala-gejala tersebut antara lain:
 1. Gelisah
 2. Muntah
 3. Pembengkakan
 4. Nafas yang berdesing
 5. Gatal-gatal dan ruam merah pada kulit
 6. Diare disertai darah

Jika hal ini terjadi, segera hentikan asupan susu formula dan selekasnya menghubungi dokter.

 

http://bayibalita.com/2010/12/kenali-gejala-alergi-susu-sapi/
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