

    





    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    





	

	

	  Home
	  Profil	Peraturan Dan Undang-Undang
	Data 2015	Kegiatan Pokjanal
	Data Kependudukan & Posyandu
	Korban Kekerasan Terhadap Perempuan & Anak
	Sasaran Dan Hasil Kegiatan Posyandu
	Kegiatan Kesrak PKK-KB-KES Tahun 2015
	Presentasi Posyandu Cilendek Barat
	Dokumentasi Posyandu Flamboyan


	Data 2014	Rekapitulasi Posyandu Bogor
	Perkembangan Posyandu Bogor
	Data Penilaian Lomba
	Expose	Ketua Pokjanal Posyandu
	Posyandu WIjaya Kusuma






	  Posyandu	Posyandu Balita	Data Perkembangan
	format Isian SIP Posyandu


	posyandu Lansia
	Panduan-Penguatan-Posyandu.pdf


	  Kesehatan	Imunisasi
	Penyakit Balita
	Kanker & Diabetes Pada Anak


	  Pertumbuhan	Tumbuh Kembang
	Psikologi Anak	Konsultasi Psikologi Anak
	Artikel Psikologi Anak


	Perawatan Keseharian
	TIPs Balita


	  Kehamilan	Saat Kehamilan
	Seputar Janin
	Seputar Melahirkan
	Pasca Melahirkan


	  KB	Kontrasepsi
	KB Umum


	  Perlin. Keluarga	Kekerasan Dalam Rumahtangga
	Perlindungan Anak


	  Psikologi Anak	Psikologi Anak
	Konsultasi Psikologi Anak


	  Pendidikan	PAUD
	Pendidikan Balita


	  Tradisional	Upacara Tradisional
	Herbal Untuk Balita


	  Galery






    


		
		    
		
		
						
		    
		
		
Home [image: ] Pertumbuhan [image: ] TIPs Balita [image: ] Pentingnya Perkembangan Kecerdasan Emosi Anak

		    
		

		

		
		
		

		
				

		    

		

		

    

  
Pentingnya Perkembangan Kecerdasan Emosi Anak




Written by Melati Semeru | [image: PDF] | [image: Print] | [image: E-mail]



    

[image: ]

 

 

[image: ]

 

Tumbuh dan kembang balita seyogyanya  seimbang antara pertumbuhan fisik dan motorik dengan perkembangan jiwa  dan emosinya. Perkembangan emosi anak sama pentingnya dengan  perkembangan intelektualnya, dan tentunya juga sama penting dengan  pertumbuhan fisik anak.

Para ahli sepakat bahwa ada aspek lain selain aspek kecerdasan  intelektual atau logika yang berpengaruh dalam menentukan keberhasilan  seseorang di lingkungan sosial. Pribadi yang sehat adalah pribadi dengan  kecerdasan emosi yang optimal. Kecerdasan emosi tidak dapat didapat  dengan sesaat melainkan sebuah proses yang terjadi selama masa tumbuh  dan kembang anak.

Apakah yang dimaksud dengan kecerdasan emosi?

Kecerdasan emosi adalah kemampuan, kapasitas atau keterampilan [image: ]seseorang  untuk dapat menerima, mengukur dan mengatur emosi dirinya sendiri,  orang lain atau bahkan kelompok sehingga memudahkannya berinteraksi  sehari-hari.

Anak yang tidak diberi ruang untuk berkembang secara emosi dapat  tumbuh menjadi pribadi yang sulit. Hal tersebut dapat terbawa terus  hingga memasuki masa dewasanya. Pertumbuhan dan perkembangan jiwa dan  fisik yang harmonis menjadi cikal bakal pribadi anak yang sehat yang  sangat dibutuhkan saat mereka tumbuh dewasa nanti.
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